PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Publicznej Szkoty Podstawowej w Bytoni

im. Edmunda Dywelskiego



Program wychowawczo-profilaktyczny opracowano na podstawie:

10.

11.

12.

13.

Ustawy o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z pdZzniejszymi zmianami
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
Konwencji o prawach dziecka 20 listopada 1989 r.

Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r.(tekst jednolity — Dz. U. z 2006r. Nr7 poz.47 i 48; Dz. U. z 2007r. Nr 70,
poz.473)

Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst

jednolity: Dz. U. z 2002r. Nr 11, poz. 109 z pdzniejszymi zmianami).

Ustawy z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywanie tytoniu i wyrobdéw tytoniowych oraz ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej

Ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U.

7 2008r. Nr 180 poz. 1108).

Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. Nr 180,

p0z.1493 ze zmianami).

Rozporzadzenia MEN z dnia 1 lutego 2013r. W sprawie szczegétowych zasad dziatania
poradni psychologiczno-pedagogicznych i innych poradni specjalistycznych. (Dz. U. z13
lutego 2013r. P0z.1999).

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. W sprawie zasad udzielania i organizacji

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych  przedszkolach, szkotach

i placéwkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. W sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.

U. Z 30 sierpnia 2012r. Poz. 997).

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2015 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 poz.124

oraz z 2015 r. poz.28 i 875)

Ustawa z dnia 14.12.2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)



14.

15.

16.

17.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztafcenia
ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) ogtoszona

11 stycznia 2017 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. (Dz. U. z 2020r.
poz. 910 i 1378) w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu

oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych

nimi sytuacji kryzysowych ( tekst jedn: Dz.U.2020 poz.1842).
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1. WSTEP

Idea przewodnia edukacji w naszej szkole zaktada harmonijng realizacje zadan w zakresie
przekazywania uczniom wiedzy, wartosci, ksztatcenia ich umiejetnosci. Nadrzednym celem
ksztatcenia i wychowania jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia.
Dokonuje sie ono poprzez wyposazenie i ksztattowanie u ucznidw réznych umiejetnosci,
sprawnosci, postaw i nawykow.

Okres edukacji to czas, w ktérym nalezy przygotowac dziecko do zycia w ustawicznie
zmieniajgcym sie swiecie, do podejmowania zadan z réznych obszaréw dziatalnosci cztowieka,
a takze do uczenia sie na wyzszych etapach ksztatcenia. Praca dydaktyczna, wychowawcza,
profilaktyczna i opiekuricza to elementy, ktérych nie moina od siebie oddzieli¢, muszg one
stanowi¢ wzajemnie uzupetniajacga sie jednos¢ i sg ze sobg scisle powigzane. Praca wychowawcza
stanowi nieodtgczny element pracy nauczyciela i jedno z podstawowych zadan szkoty. W naszej
pracy program wychowawczo-profilaktyczny wigze sie scisle z planem pracy szkoty, dostosowany
jest do potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci, a takze $Srodowiska, w ktérym zyjemy. Ponadto
ma za zadanie zapobiega¢ zachowaniom ryzykownym poprzez profilaktyke, przeciwdziataé

istniejgcym zagrozeniom, wspieraé ucznidow, rodzicéw i nauczycieli w trudnych sytuacjach.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano na podstawie analizy
dokumentacji, ankiet, obserwacji oraz wnioskéw wynikajgcych z przeprowadzonych ewaluacji. Przy
opracowaniu programu wykorzystano wskazéwki i uwagi rodzicdw, wzieto pod uwage sugestie
ucznidw oraz uwagi wychowawcdéw, Samorzadu Uczniowskiego i Rady Rodzicdw. Program
stanowi podstawe do opracowania przez wychowawcéw Plandw Pracy Wychowawczej
dostosowanych do potrzeb i mozliwosci uczniéw danej klasy.

Do 30 wrzesnia 2021 roku zespdt wychowawczy przeprowadzit diagnoze w zakresie
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdw
chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami behawioralnymi, uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkdw zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych. ( badania ankietowe skierowane do ucznidw i ich

rodzicéw) — wnioski z tej diagnozy zostang uwzglednione w niniejszym programie ( w razie



potrzeby program i planowane na jego podstawie dziatania zostang zmodyfikowane/
uzupetnione).
Realizowany bedzie przez dwa kolejne lata poczagwszy od wrze$nia 2021 roku do czerwca 2023

roku z mozliwoscig modyfikacji programu w zaleznosci od zaistniatych potrzeb i sytuacji.

2. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Szkota Podstawowa jest placowka publiczng prowadzona przez Gmine Zblewo. Dobra
lokalizacja, estetyczne i przyjazne dla ucznidow otoczenie szkoty oraz jej nowoczesne wyposazenie
sprzyjajg rozwojowi ucznidéw. Budynek jest funkcjonalny i nowoczesnie wyposazony,
przystosowany dla osdb niepetnosprawnych ( podjazdy, winda, toalety). Placéwka ma doskonate
warunki lokalowe. Sale lekcyjne sg duze, jasne, korytarze- przestronne, szerokie, utrzymane
w cieptej kolorystyce. Uczniowie majg do dyspozycji osiem sal lekcyjnych, pracownie
informatyczng, pracownie jezykowa, izbe regionalng, sale korekcyjng, gabinet logopedyczny,
pracownie przyrodniczg, biblioteke z czytelnig, gabinet pomocy psychologicznej, co pozwala
wiasciwie realizowac¢ zadania edukacyjne w systemie jednozmianowym. Nad ich witasciwym
rozwojem czuwa w petni wykwalifikowana kadra pedagogiczna, nastawiona innowacyjnie wobec
przyjetych zatozen i chetna do podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Szeroka oferta edukacyjna
pozwala uczniom rozwija¢ zainteresowania i pasje w ramach zaje¢ lekcyjnych, a takze w formie
réoznorodnych kot przedmiotowych i innych zajeé pozalekcyjnych. Szeroka wspétpraca szkoty
podstawowej z wieloma podmiotami srodowiska lokalnego wptywa korzystnie na rozwdj uczniéw.
Placdwka postrzegana jest w srodowisku jako bezpieczna i przyjazna, gdzie wzajemne relacje
nauczyciel-uczen-rodzic oparte sg na zaufaniu, wspoétdziataniu i poszanowaniu godnosci drugiego
cztowieka.

Ponizszy program wychowawczo-profilaktyczny w petni uwzglednia wszystkie cele i zadania
szkoty. Opiera sie takze na szerokiej wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym. Przy jego
tworzeniu wykorzystano dotychczasowe doswiadczenia szkoty w tym zakresie, uwzgledniajac

wszelkie uwagi nauczycieli, ucznidéw i rodzicow.



3. WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

e poszanowanie wartosci i godnosci ludzkiej

e poczucie wiasnej wartosci

e rzetelnos¢ i odpowiedzialno$é

e tolerancja, ksztattowanie postawy poszanowania odmiennosci
e kultura osobista

e pomoc potrzebujacym

e kreatywnos¢

e ksztattowanie postawy obywatelskiej

e prawdomownosé

e sprawiedliwos¢

e szacunek do jezyka, kultury historii i tradycji narodowej
e ogdlnoludzkie normy i wartosci religijne

e zaufanie

e aktywne dziatania na rzecz klasy, szkoty

e wrazliwosé na piekno przyrody ojczystej

e umiejetnos¢ wspotzycia w rodzinie i spotecznosci

e zdrowy styl zycia

e wyksztatcenie i nauka.

4. MODEL ABSOLWENTA

Oczekiwana sylwetka absolwenta Publicznej Szkoty Podstawowej im. Edmunda Dywelskiego
w Bytoni.

Uczen powinien by¢:

1. uczciwy,
2. wiarygodny,

3. odpowiedzialny,



wytrwaty,
kreatywny,
przedsiebiorczy,
kulturalny,

asertywny,

© ® N o u A

nastawiony na realizowanie okreslonych celéw
10. rozumiejgcy wiasne emocje

11. potrafigcy radzi¢ sobie ze stresem

12. by¢ gotowy do uczestnictwa w kulturze,

13. mieé poczucie wlasnej wartosci,

14. miec¢ szacunek dla innych ludzi,

15. posiadaé ciekawos¢ poznawcza,

16. szanowad tradycje i kulture wtasnego narodu,
17. powinien dokonywac racjonalnych wyboréw,

18. nie ulegaé wptywom.

5. CELE OGOLNE PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny, w naszej szkole polega na prowadzeniu

dziatalnosci, ktéra ma na celu wspomaganie ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rdéwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia wifasnego i innych ludzi,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku
do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

spofecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej

na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci

wypetniania rdél spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Cel gtéwny:

Zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych wsréd ucznidw, ich rodzicéw (opiekundw) oraz nauczycieli i pracownikéw szkoty

na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

CELE KSZTALCENIA OGOLNEGO W SZKOLE:

* wprowadzanie ucznidow w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspodtpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,

przyjaciele);

* wzmachianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i

etnicznej,

* formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0s6b;

* rozwijanie kompetencji takich, jak kreatywnos¢, innowacyjnosc i przedsiebiorczos¢;

* rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki;

* ukazanie sposobdw wtasciwego wykorzystania czasu wolnego i zdrowego stylu zycia.

* zapobieganie przejawom niedostosowania spotecznego i zachowan dysfunkcyjnych,

dbatos¢ o bezpieczenstwo swoje i innych;
* zapobieganie zachowaniom ryzykownym

6. Cele szczegotowe programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty , m.in. przez:



zapoznanie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na
te zagrozenia, przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z pandemig coronawirusa
i zalecen MEN i GIS.

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
(np. wywofanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

w przypadku nauczania zdalnego przestrzegamy kulturalnego zachowania wobec
wszystkich uczestnikdw on-line

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicéw i ucznidéw,

zwiekszanie $swiadomosci ucznidw na temat powstawania, funkcjonowania, przejawéw
i skutkéow dyskryminacji oraz narzedzi ich zwalczania,

kreowanie zdrowia i jakosci zycia poprzez wspomaganie prawidtowego rozwoju fizycznego
i psychospotecznego ucznia,

integrowanie $rodowiska szkoty, w tym ucznidw z niepetnosprawnosciami,

rozwijanie  kompetencji  spotecznych  ucznidw, wspieranie ich  dziatalnosci
wolontarystycznej,

wzmacnianie wsréd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniéw,

rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depres;ji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

zwiekszanie roli rodzicéw w szkole,

eliminowanie niepowodzen szkolnych oraz ich ujemnych konsekwenciji,

mobilizowanie uczniéw do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne,

wspotprace z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki

i bezpieczenstwa: policjg, prokuraturg, poradnig psychologiczno- pedagogiczna.
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2. Zapobieganie problemom i zachowaniom ryzykownym mtodziezy, m.in. przez:

e dziatania majgce na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem substancji zmieniajgcych swiadomos$é przez ucznidw,

e profilaktyke zachowan agresywnych, w tym cyberprzemocy,

e profilaktyke ryzykowng zachowan seksualnych,

e przeciwdziatanie naduzyciom powstatym w zwigzku z rozwojem i uzytkowaniem technologii
informacyjnych i multimedialnych,

e dazenie do skutecznego rozwigzywania problemoéw zwigzanych z nieprzestrzeganiem norm
spotecznych (np. poprzez spotkania mediacyjne z uczniami i rodzicami, zwiekszenie
wspotpracy z przedstawicielami placowek terapeutycznych, policjg),

e uzyskiwanie informacji o powodach strachu, leku uczniéw (pogadanka)

e wzmacnianie dziatan wychowawczych szkoty — przeciwdziatanie agresji stownej i fizycznej,
poprawa frekwencji na zajeciach szkolnych,

e wzmozong wspobfpraca z rodzicami (poznanie sytuacji rodzinnej, pomoc w sprawach
wychowawczych, pedagogizacja rodzicéw. Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci
psychologicznych, spotecznych i zyciowych wsrdd ucznidw( samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wtasnych emocji),

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcédw na temat
prawidtowego rozwoju zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy, rozpoznawanie
wczesnych objawdw uzywania substancji zmieniajgcych swiadomos¢, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania substancji psychoaktywnych oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wéréd mtodziezy, m.in. przez:

e Zdobycie przez ucznidéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego

stylu zycia i podejmowania dziatan prozdrowotnych
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e Ukierunkowanie uczniéw na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie

postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,

e Tworzenie i realizowanie catosciowej polityki w zakresie zdrowego zywienia i aktywnosci

fizycznej w szkole,

e Tworzenie warunkdéw do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego uczniow

7. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Warsztaty integrujace zespoty klasowe

Osoby
Obszar dziatan Formy realizacji Termin odpowiedz | Ewaluacja
ialne
Stwarzanie Zapoznanie ucznidw z prawami i wrzesien Wychowa- | dziennik
warunkéw do obowigzkami ucznidéw, prawami dziecka. 2021 wcy klas lekcyjny
aktywnego i Slubowanie ucznidw klas I. pazdziernik scenariusze
odpowiedzialn Zapoznanie uczniéw oraz rodzicéw z 2021 zajgc
ego wiaczania Zasadami Wewnatrzszkolnego Oceniania,
sig uczniéw w Przedmiotowymi Zasadami Oceniania,
zycie szkoty. Prawami i obowigzkami uczniow,
Tworzenie Programem wychowawczo-
warunkow dla profilaktycznym szkoty.
dobrej Wybér samorzadu klasowego, Szkolnego
komunikaciji Samorzadu Uczniowskiego i aktywny
miedzy szkotg i uczniéw w nich udziat.
domem. monitorowanie sytuacji epidemicznej w
Integrowanie szkole COVID-19 Wychowa-
srodowiska caty rok wcy klas
szkolnego. szkolny nauczyciele
Wymiana informacji na temat uczniow
podczas zbiorowych i indywidualnych
spotkan rodzicéw z wychowawcami i pedagog
nauczycielami.
Przygotowywanie dla rodzicow ulotek
informacyjnych, réznych opracowan i
innych materiatéw stuzacych pedagogizacji wychowa-
rodzicow. we wey klas
kalendarza
Aktywne wtgczanie sie uczniéw oraz Imprez
rodzicoOw w organizacje imprez, konkursow wychowa-
i uroczystosci klasowych i szkolnych. caty rok wey/
szkolny pedagog
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Dziatania integrujgce klase podczas godzin
wychowawczych,
wycieczek i imprez szkolnych.

Wspieranie
rozwoju
uczniéow
poprzez
réznorodne
formy
dziatalnosci
edukacyjnej
szkoty.
Stwarzanie
warunkoéw do
wyréwnywania
szans
edukacyjnych,
pokonywania
trudnosci w
nauce,
rozwijania
zdolnosci.
Motywowanie
do nauki.
Zapobieganie
zachowaniom
ryzykownym.

Poznawanie uczniéw oraz warunkdéw ich
zycia (warunki do nauki, atmosfera
rodzinna, sytuacja materialna).

Analiza mozliwosci i predyspozycji ucznia —
motywowanie go do nauki.

Rozwijanie talentow i zainteresowan
ucznidw oraz doskonalenie ich
umiejetnosci poprzez:

organizacje kétek zainteresowan, zajec

pozalekcyjnych,

udziat w konkursach na réznych szczeblach
promocje czytelnictwa
prezentacje osiggniec¢ uczniéow

Organizowanie pomocy w pokonywaniu
trudnosci i ograniczen dziecka:
Wspotpraca z PPP w sprawach uczniéw
(diagnoza problemdw, konsultacje)
Organizacja zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych, zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, rewalidacji,
logopedycznych oraz rozwijajgcych
kompetencje emocjonalne-spoteczne,
Organizowanie pomocy kolezenskiej

Wspotpraca z innymi specjalistami i
poradniami pomocnymi w rozwigzywaniu
szkolnych probleméw uczniéw

Wspétpraca z pozaszkolnymi organizacjami
wspomagajgcymi prace szkoty.

Kontakty wychowawcéw z rodzicami w
celu wymiany informacji na temat uczniéw
(stuzacej lepszemu poznaniu dziecka)

Spotkania specjalistow z rodzicami —
zgodnie z zapotrzebowaniem - konsultacje
z psychologiem , pedagogiem, spotkania
zespotu wychowawczego, podnoszenie
kompetencji wychowawczych rodzicow
Pomoc nauczycielom w przygotowywaniu
zaje¢ wychowawczych, scenariusze, ulotki
Podnoszenie kompetencji wychowawczych
rodzicéw — cykl spotkan dla rodzicow z
pedagogiem (dla chetnych rodzicow
borykajgcych sie z trudnosciami
wychowawczymi)

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny
caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

wg potrzeb

caty rok

caty rok

wg potrzeb

termin do
uzgodnienia

caty rok

Wychowa-

wey/
pedagog

wychowa-
wcey
nauczyciele
prowadzacy

nauczyciele
prowadzacy
/ pedagog

dyrekcja,
wychowa-
wcy,
nauczyciele
prowadzacy
specjalisci

wychowa-

wey/
pedagog

Zespot
wychowa-
wczy
nauczyciele,
pedagog,
wychowawc
y

pedagog

pedagog
wychowawc
y

specjalisci
poradni
psych. —
pedag.

dzienniki zaje¢
dodatkowych

scenariusze
konkurséw

dzienniki
zajec,
scenariusze
zajec

dziennik
pedagoga
dokumentacja
PPP

dziennik
pedagoga

dziennik
pedagoga

dziennik
lekcyjny,
dziennik
pedagoga

dziennik
lekcyjny

13



dziennik

Zajecia wychowawcze na temat radzenia Wychowaw | pedagoga
sobie w trudnych sytuacjach, np. nacisk cy/
grupy réwiesniczej, propagowanie pedagog
asertywnosci, przedstawianie uczniom,
gdzie moga szuka¢ pomocy.
Stata kontrola frekwencji na wszystkich
zajeciach
Skrupulatne monitorowanie frekwencji
ucznidéw sktonnych do wagarowania i
podejmowanie natychmiastowej
interwencji
Podejmowanie dziatan ustalajgcych
przyczyny nieobecnosci
n Rozwijanie i Woyrabianie krytycyzmu wobec tresci zgodnie z wychowawc
wzmachnianie przekazywanych przez media — reklama, realizacja 2 Scenariusze
umiejetnosci Internet itp. podstawy nauczyciele |zaje¢
wiasciwego Ksztattowanie nawykéw, dbanie o wspélne | programowej- | prowadzacy
komunikowani dobro. obszar pedagog,
asigz Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnoéci | realizowany
otoczeniem za mienie klasy i szkoty. w ramach
oraz Ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania | blokow
ksztattowanie sie i uwaznego stuchania innych, tematycznych
postaw nawigzywania prawidtowych relacji z
tolerancyjnych. réwiesnikami.
Budowanie Zajecia ksztattujace postawy tolerancji, caty rok Pedagog/wy | dziennik
wrazliwosci na wrazliwosci oraz szacunku wobec innych | szkolny chowawcy | pedagoga
innych ludzi. ludzi.
Uswiadamianie Zajecia wychowawcze na temat
roli emociji i komunikacji interpersonalnej (werbalnej,
nawykéw w niewerbalne;j). caty rok Pedagog
zyciu Lekcje wychowawcze na temat uczué dziennik
cziowieka. (rozpoznawanie, umiejetnosé ich pedagoga
wyrazania i akceptowania, radzenia sobie z Pedagog
nieprzyjemnymi emocjami), wzmacnianie caty rok
poczucia wtasnej wartosci. Pedagog dziennik
caty rok pedagoga
v Ksztattowanie Rozwijanie postaw patriotycznych zgodnie z
postaw poprzez: poznawanie zabytkéw, historii, realizacja
patriotycznych, przemystu, waznych instytucji, symboli, podstawy
szacunku dla ciekawych ludzi, kultury, tradycji, legend programowej- | wychowawc | dziennik
wtasnego Woyrabianie postaw szacunku i poczucia obszar Y, scenariusze
miasta, dumy z symboli narodowych (flaga, godto, | realizowany | nauczyciele |zajeé
regionu i hymn), z symboli religijnych, szkolnych w ramach prowadzacy
Ojczyzny, (sztandar, patron szkoty, logo) oraz blokéw
symboli symboli regionalnych i rodzinnych, tematycznych
narodowych, Zwracanie uwagi na odpowiedni stroj
religijnych, galowy oraz odpowiednig postawe w

oraz pamigtek
historycznych

czasie prezentowania symboli narodowych
i szkolnych
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Vv Ksztattowanie Wdrazanie do planowej i systematycznej | caty rok wychowawc
szacunku do nauki, wyrabianie obowigzkowosci i \Z
pracy, odpowiedzialnosci w spetnianiu szkolnych nauczyciele
wyrabianie zadan. prowadzacy | scenariusze
sumiennosci i Systematyczne uczenie zasad kulturalnego ) zajec
wytrwatosci w zachowania sie:
dazeniu do - uzywania zwrotdw grzecznosciowych,
celu. - umiejetnosci uwaznego stuchania i
Umiejetnosé kulturalnego wtaczania sie do
wtasciwego rozmowy w ciggu roku
planowania - umiejetnego zachowania sie podczas
Czasu pracy, spozywania positkéw w stotéwce wychowawc
nauki i szkolnej y
wypoczynku. Sumienne wypetnianie obowigzkéw termin do
Planowanie szkolnych uzgodnienia
przysztosci. Lekcja wychowawcza po$wiecona
technikom i metodom uczenia sie wychowawc
Pogadanki psychoedukacyjne na temat Y,
skutecznego uczenia sie pedagog
Zajecia dotyczgce wtasciwego
spozytkowania czasu wolnego,
odpowiedniego planu dnia, higieny pracy
umystowej, higieny snu itp.
Warsztaty z zakresu doradztwa
zawodowego — Wybdr drogi zawodowe;j
Powiatowe Targi Edukacyjne — zapoznanie
mtodziezy z ofertg szkét
ponadpodstawowych
Vi Zwiekszanie Zapewnienie opieki uczniom podczas caty rok dyrekcja, plan dyzuréw
bezpieczenstw przerw i imprez szkolnych. nauczyciele
a uczniéw w Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z dyzurujacy,
szkole i poza procedurami dot. Zapobiegania zakazeniu | wrzesieri obstuga
nia. korona wirusem i kontrolowanie ich 2021 szkoty
Zapobieganie przestrzegania wychowawc
zachowaniom Zapoznanie uczniéw z regulaminami w ciggu roku |y, dziennik
agresywnym. pracowni, $wietlicy, zasadami zachowania nauczyciele/ | lekcyjny
Profilaktyka podczas zajeé, przerw, na boisku szkolnym, pedagog dziennik
cyberprzemocy podczas wycieczek, na basenie itp. pedagoga
Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa caty rok
podczas ferii letnich i zimowych,
zachowania sie podczas zagrozenia
pozarowego i innych sytuacji
niebezpiecznych.
Uwrazliwienie ucznidéw na zagrozenia
podczas drogi do i ze szkoty. Styczen 2022
Podnoszenie kompetencji nauczycieli w dokumentacja
zakresie radzenia sobie z agresja caty rok pedagog pedagog
réwiesnicza: wyniki ankiet
—konsultacje, wychowawc | scenariusze
-spotkania zespotu wychowawczego, y/pedagog | zajec
-podejmowanie interwencji,
-omawianie problematyki bezpieczenstwa
uczniéw i radzenia sobie z agresja, caty rok
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zaktdcaniem pracy na lekcji i wycigganiem

konsekwencji.

e Diagnoza poziomu bezpieczenstwa w
szkole — ankieta dot. poczucia
bezpieczeristwa ucznidw, rodzicow i
nauczycieli w szkole.

e  Zajecia wychowawcze podnoszgce
Swiadomosc¢ ucznidw na temat :

-agresji i przemocy (pojecie, podziat,
przyczyny, rozpoznawanie zachowan
agresywnych, pojecie biernego sprawcy
przemocy, uswiadomienie problemu
izolacji).

-zajecia edukacyjno-wychowawcze nt. ,
Bezpieczenstwo w sieci.

e Podnoszenie kompetencji rodzicow w
zakresie problematyki radzenia sobie z
agresjg u dzieci:

- konsultacje z rodzicami
- pogadanki, warsztaty

e  Zajecia lekcyjne dotyczace bezpiecznego
korzystania z Internetu.

e  Podnoszenie kompetencji rodzicéw w
zakresie:

- pomocy dziecku w radzeniu sobie z

przewlektym stresem i napieciem psychicznym,

- skutecznej komunikacji z dzieckiem,
- zagrozen zwigzanych z naduzywaniem
urzadzen mobilnych.

e  Zajecia wychowawcze podnoszgce
Swiadomos¢ ucznidw na temat agres;ji i
przemocy, w tym cyberprzemocy

e Podnoszenie kompetencji ucznidéw przez
rozmowy indywidualne dotyczace
cyberprzemocy - portale spotecznosciowe
inne

e Obchody ,Dnia Bezpieczenstwa”-
spotkania z zaproszonymi specjalistami.

e Spotkanie z policjantem na temat
bezpieczeristwa

e Wspdtpraca z instytucjami i placéwkami
specjalistycznymi wspierajacymi prace
szkoty

caty rok,
W miare
potrzeb

pedagog

pedagog
wychowawc

Y
pedagog,

pedagog

dziennik
lekcyjny,
dokumentacja
pedagoga

dziennik
pedagoga

Vil

Dziatania
skierowane na
profilaktyke
uzaleznien
wsrod
miodziezy.
Promowanie

zdrowego stylu

Zycia.

e Diagnoza — badanie postaw i wiedzy
ucznidw na temat srodkéw
uzalezniajacych.

e Spektakle profilaktyczne promujgce
zdrowy styl zycia

e Zajecia wychowawcze na temat zagrozen
dla zdrowia wynikajgcych z uzywania
alkoholu, palenia papieroséw, zazywania
lekdw i narkotykéw oraz nowych

Il semestr

Rok szkolny
2021/2022

Pedagog

pedagog

wyniki ankiet

dziennik
lekcyjny,
scenariusze
zajec
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Pedagogizacja
rodzicow w
zakresie
profilaktyki
uzaleznien.

substancji psychoaktywnych a takze
spozywania napojéw energetycznych.
Zajecia z wychowawca: Jak zadba¢ o
siebie podczas pandemii?

W jaki sposéb dbam o higiene mojego
ciata i umystu podczas pandemii?
Warsztaty profilaktyczne w zakresie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych

Warsztaty profilaktyczne w zakresie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
komputera i Internetu.

Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych
dziataniach profilaktycznych — profilaktyka
uzaleznien — Kampania Zachowaj Trzezwy
Umyst

Podnoszenie kompetencji rodzicéw w
zakresie uzaleznien dzieci i mtodziezy —
przygotowywanie informacji pisemnych,
ulotki, pogadanki

Podnoszenie kompetencji rodzicow w
zakresie uzaleznien dzieci i mtodziezy —
prelekcja dla rodzicéw nt. ,Narkotyki, inne
Srodki psychoaktywne oraz uzaleznienia
behawioralne (Internet, gry) — zagrozenie
dla zycia i zdrowia oraz prawidtowego
rozwoju miodziezy”.

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub
opiekundw, nauczycieli, wychowawcdéw na
temat prawidtowosci rozwoju zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
( depresja, zaburzenia lekowe, ADHD,
zaburzenia zachowania)

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych.
Zajecia wychowawcze promujgce zdrowy
styl zycia.

Omdéwienie problematyki wtasciwego
odzywiania oraz zaburzen w odzywianiu.
Zapewnienie uczniom aktywnych
pozalekcyjnych form spedzania czasu
wolnego — organizowanie zaje¢
pozalekcyjnych.

Dbanie o wtasciwe postawy uczniow.

- Analiza stanowiska pracy ucznia

Udziat w akcjach: zapewnienie uczniom
opieki stomatologicznej

Zajecia warsztatowe na temat radzenia
sobie ze stresem.

Udziat w programie edukacyjno-
profilaktycznym ,Kino na temat”.

Profilaktyczne przeglady czystosci
wykonywane przez pielegniarke

w ciggu roku

termin do
uzgodnienia

w ciggu rok

listopad

W ciggu roku

Pielegniarka/
wychowawcy

pedagog

koordynator
zy
wychowawc
y

wychowawc
y

wychowawc
y klas 1-3

wychowawc

\Z
pielegniarka

wychowawc
y

pedagog

pedagog

dziennik
lekcyjny
dziennik
pedagoga

certyfikat

Dziennik
pedagoga

zapisy w
dziennikach
scenariusze
zajec

17



Zajecia wychowawcze na temat
problemoéw wieku dojrzewania — czes¢
poswiecona problemom zaburzen
odzywiania

Konsultacje dla rodzicéw dotyczace
higieny fizycznej i psychicznej uczniéw oraz
zorganizowania im czasu wolnego

Udziat ucznidw w szkolnych i
pozaszkolnych akcjach i konkursach
profilaktycznych

VI

Rozwijanie i
wzmacnianie
umiejetnosci

Ksztattowanie umiejetnosci hierarchizacji
wartosci i uswiadomienie pojec¢ dobro i
zto- pogadanki.

Caty rok

Wychowaw
cy/pedagog

zapisy w
dziennikach
scenariusze

psychologiczny Rozwijanie postaw asertywnych zajec
chi Dazenie do budowania wiezi miedzy

spotecznych pokoleniami

uczniéw. Warsztaty wzmacniajgce zasoby uczniow,

podnoszace poczucie kompetenc;ji i
wtasnej wartosci.

e Promowanie zdrowej rywalizacji i
wspotzawodnictwa.

e  Zapobieganie wszelkim formom
dyskryminacji, dotyczacej sytuacji:
rodzinnej, edukacyjnej czy zdrowotne;j.

8. OCZEKIWANE EFEKTY

Uczen zdobyt wiedze, umiejetnosci i doswiadczenie potrzebne w zyciu codziennym oraz na

dalszych etapach ksztatcenia.

a)

b)

d)

f)

g)
h)

zna symbole narodowe, rozumie ich znaczenie, wie jak sie zachowaé podczas uroczystosci
narodowych;

wzmocnit poczucie wtasnej wartosci;

potrafi rozpoznaé¢ w swoim otoczeniu pozytywne wzorce;

ma motywacje do podejmowania wtasciwych decyzji i dokonywania prawidtowych
wyboréw;

okazuje szacunek wobec innych oséb;

umie okazac sympatie i przyjain, jest otwarty i zyczliwy;

potrafi korygowaé wtasne postepowanie i postawy zgodnie z normg moralng i spoteczng;
samodzielnie dokonuje oceny i samooceny;

rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich oraz reaguje na nie;
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j) jest swiadomy zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu, narkotykow,
i innych srodkéw psychoaktywnych;

k) radzi sobie ze stresem, rozpoznaje i wyraza swoje emocje;

[) aktywnie wtacza sie w zycie klasy i szkoty;

m) zna zagrozenia dla swojego zdrowia;

n) przestrzega zasad bezpieczenstwa wtasnego i innych;

o) dba o czystos¢, higiene, stosuje zasady zdrowego zywienia;

p) dba o najblizsze srodowisko;

q) zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztatcenia;

r) potrafi prawidtowo funkcjonowaé w srodowisku cyfrowym, w szczegélnosci w tzw. nowych
medidéw;

s) dba o kulture stowa, stroju i zachowania.

Program zakfada realizacje celdw i zadan nie tylko w czasie lekcji z wychowawcg, ale
uwzglednia dziatania wychowawcze wszystkich nauczycieli w czasie lekcji przedmiotowych,
uroczystosci szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych.

Program proponuje stosowanie metod aktywizujgcych w pracy z uczniem, ktére jednoczesnie
uczg i wychowujg, taczg wiedze ucznidw z umiejetnosciami praktycznymi, stwarzajg mozliwosc ich
rozwijania. Jednoczesnie zmuszajg do myslenia, wspdtpracy i autentycznego udziatu w procesie

nauczania i wychowania.

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego odbywa sie w ramach:

e zajeé prowadzonych przez nauczycieli- wychowawcéw;

e godzin do dyspozycji wychowawcy;

e zajeé prowadzonych przez nauczycieli biblioteki, swietlicy oraz specjalistow

e zajec pozalekcyjnych prowadzonych w szkole, zaje¢ warsztatowych prowadzonych
przez pedagoga

e zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

9. SPOSOBY EWALUACII
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Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskdw na przysztos¢. Ewaluacji dokonuje sie na podstawie

obserwacji procesu wychowania.

Narzedzia ewaluac;ji:
- ankieta,

- wywiad,

- obserwacja,

- analiza dokumentacji szkolnej,

Opinia Samorzgdu Uczniowskiego Opinia Rady Rodzicow



